
はなとむしとダンスの 

      ワークショップ 
結果を求め、時間に追われる日常から離れ、自然とふれ、感じるままに体を

動かし、表現する。感じる、表現することの自由。そんな体験をいっしょに

楽しみませんか。 

 

午前の部：シェアリングネイチャーの手法を取り入れ、自然の中を歩きながら様々な感覚を使って木や草や花、虫た

ちとふれあいます。知識を学ぶのではなく、周りの自然に目を向け、自分なりの気づきを促します。 

午後の部：午前中の自然体験を、地水火風のエレメントに分けて、親子で身体で表します。最後に一番好きな自然の

様子を、動き、スカーフ、リズムやハーモニー、草花の香りなど、五感の全てを開いて表現してみましょう！ 

 

〇と き：2016 年 8 月６日（土）10:00-15:00  

〇会 場：午前：行徳野鳥観察舎周辺緑地 

午後：水芭蕉庵 

（各千葉県市川市南行徳駅よりバス 10 分／徒歩 3 分） 

〇対 象：親子１２組程度（４歳～小学生） 

＊おとなの 1 人参加も OK！ 

〇参加費：大人 4,000 円/人、子ども 1,000 円/人 

〇ファシリテーター： 

佐藤-ｳﾞｪｲｷﾞﾝｽﾞ道代（舞踊家、イサドラ・ダンカン国際学校日本大使） 

早川広美（あおぞら自然共育舎代表・自然案内人） 

 

佐藤-ｳﾞｪｲｷﾞﾝｽﾞ道代 

（舞踊家、イサドラ・ダンカン国際学校日本大使） 

津田塾大学卒業後、ニューヨーク大学にて

修士号および舞踊教育学科長賞「舞踊教

育への特別な専心」を受与。大人から赤ち

ゃんを対象に、解剖学に基づき身体を知り

感じるワークショップやダンス指導を行う。イ

サドラ・ダンカン国際学校日本「水芭蕉庵」

を自宅スタジオにて主宰。一児の母。 

          早川広美 

（あおぞら自然共育舎代表・自然案内人） 

幼児からおとなまで、自然と人を結び、ふれ

あう場づくりを展開。「体験による気づき」を大

切にし、本イベントでは五感を開いて身近な

自然とふれあうことをメインに行います。 

あおぞら自然共育舎主宰。ネイチャーゲーム 

インストラクター、ビオトープ管理士、森林 

              セルフケアサポーター、ハーバルセラピスト。

＜主催＞GLoBal FuSioN（グローバルフュージョン） 

＜共催＞イサドラ・ダンカン国際学校日本、あおぞら自然共育舎 

◇お問い合わせ：電話 080-3608-2884  email: tadan70@gmail.com（多田） 

◇お申込：上記 email へ参加者全員の氏名・お子様の年齢（学年）を明記し、お送りください。 

＊締め切り７/31（日）17 時。先着順。締め切り日前でも定員に達した場合は締め切りますので予めご了承ください。 

 


